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ヤングアダルトの本
―将来の仕事・資格に出会う3000冊

 定価（本体8,500円＋税）　ISBN978-4-8169-2835-2　　　　　　　　　冊

職業案内や仕事内容の紹介本など3000冊

●職業・仕事に関する図書を職業別に一覧できる図書目
録です。最近10年間に刊行されたノンフィクション・
ルポルタージュ・エッセイ、職業・資格ガイドなど
3,743冊を収録。『ヤングアダルトの本 職業・仕事への
理解を深める4000冊』（2011.9刊）の最新継続版。

●各図書には、書誌事項のほか内容紹介情報も記載。中
学生から大学生までヤングアダルト世代の進路決定や
職業選択のために役立ちます。

●通称・別称からも引ける「職業名索引」付き。

日外アソシエーツ編　A5・400頁　定価（本体8,500円＋税）　ISBN978-4-8169-2835-2　2020年6月刊行

● 進路選択・職業選択に役立つ選書ガイド ●

ヤングアダルトの本
将来の仕事・資格に出会う3000冊

◆動画投稿者
『ユーチューバーになるには？』BitStar監修，かとそん
マンガ　金の星社　2018.6　95p　21cm　（マンガで
わかるあこがれのお仕事）　1200円　○I　978-4-323-
08021-5　○○N　007.35
内容　“すき”をみがけば自信につながる。マンガと
イラストで解説、新しい職業ガイド。

『僕の仕事はYouTube』HIKAKIN著　主婦と生活社　
2013.7　158p　19cm　952円　○I　978-4-391-14379-9
○N　547.483
内容　『HikakinTV』『HIKAKIN』『HikakinBlog』
総登録者数130万人超！総再生回数3億3千万回超！日
本一のYouTuberが明かす成功秘話＆必勝法則。

◆水産養殖作業者
『トコトンやさしい養殖の本』近畿大学水産研究所編　
日刊工業新聞社　2019.2　159p　21cm　（B&Tブック
ス）　○I　978-4-526-07944-3　○N　666
内容　私たちの食卓に欠かせない魚。おいしい魚を一
年中いつでも食べられるよう、養殖は世界各地で日々
行われています。本書では、マグロをはじめとする
様々な魚の養殖や、養殖を支えている技術、これから
養殖がどのように変わっていくのかについてやさしく
解説します。

『近大マグロの奇跡̶完全養殖成功への32年』林宏樹著
新潮社　2013.12　234p　16cm　（新潮文庫）　490円
　○I　978-4-10-127961-9　○N　666.63
内容　漁獲量激減、生態はほぼ不明。絶滅間近とも囁
かれる、天然クロマグロ争奪戦に見えた一筋の光明。
それがクロマグロの産卵と成長のサイクルを人工的に
管理する「完全養殖」だ。自らを魚飼いとよぶ熊井英
水所長（当時）率いる近畿大学水産研究所の研究チー
ムが、建学の精神そのままに実学を極め、最高難度の
養殖技術を確立するまでの苦闘の日々に迫る。

■収録項目例■

【モノづくり】：宇宙開発技術者、パティシエ、靴製造工、楽器職人、花火師…
【建設】：土木技術者、大工、潜水士、左官、電気工事士…
【オフィス】：システムエンジニア、医療事務員、銀行員、証券アナリスト…
【販売】：商社員、ＭＲ、ディーラー、生花販売店員、化粧品販売員…
【専門・企業サービス】：弁護士、税理士、ファイナンシャルプランナー、翻訳者、警備員…
【個人サービス】：板前、ソムリエ、プロサッカー選手、囲碁棋士、ネイリスト、探偵…
【福祉・公務】：社会福祉士、手話通訳士、レスキュー隊、麻薬取締官、外交官、政治家…
【医療・保健】：医師、看護師、薬剤師、診療放射線技師、医療ソーシャルワーカー…
【教育・研究】：小学校教員、大学教員、外国語教師、学芸員、エコノミスト…
【運輸】：宇宙飛行士、パイロット、電車運転士、航空管制官、通関士…
【マスコミ・デザイン・芸術】：アナウンサー、放送作家、新聞記者、映画製作スタッフ、Ｗｅｂ

デザイナー、装丁家、ジャーナリスト、漫画家、指揮者、美術修復家…
【自然・動植物】：森林インストラクター、獣医師、農業技術者、造園師、樹木医、漁師…
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